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DESTINATARI

Questo Master in Medicina Estetica + Master in

Trattamenti Viso é rivolto a personale medico.

Fornisce la conoscenza delle basi anatomiche della
medicina estetica: antropometria e anatomofisiologia della pelle,
anatomofisiologia dei tessuti muscolari, neurologici e adiposi,
attrezzature e loro impieghi in medicina estetica, farmacologia
utilizzata in medicina estetica, problemi dermatologici che
possono essere trattati in medicina estetica: lesioni cutanee di
eziologia infettiva, lesioni dermatologiche, tecniche anestetiche
applicate in medicina estetica, emergenze allergologiche e

rianimazione cardiopolmonare.

L'alunno ricevera l'accesso ad un corso iniziale dove
potra conoscere la metodologia di apprendimento, il titolo che
ricevera, il funzionamento del Campus Virtuale, cosa fare una
volta terminato il corso e informazioni su Grupo Esneca

Formacion.
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IMPORTO ATTUALE: 595€
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MASTER IN MEDICINA ESTETICA + MASTER IN TRATTAMENTI
ELBS VISO - DOPPIO TITOLO -

TITOLO OTTENUTO

Un volta terminati gli studi e aver superato la prova di valutazione,
I'alunno ricevera diploma che certifica il “MASTER IN MEDICINA ESTETICA +
MASTER IN TRATTAMENTI VISO”, di ELBS BUSINESS SCHOOL, avallato , grazie
alla nostra condizione di soci, dal CECAP, e cioé le massime istituzioni spagnole per

la formazione e la qualita.

| nostri titoli, inoltre, posseggono il timbro del Notaio Europe, che garantisce la

validita, i contenuti e I'autenticita dei titoli, a livello nazionale e internazionale.

RETI SOCIALI

f www.facebook.com/ElbsScuola ¥ www.twitter.com/ElbsScuola

@scuolaelbs




CONTENUTO FORMATIVO

PARTE 1. FONDAMENTI DELLA MEDICINA ESTETICA

INTRODUZIONE

MODULO 1. COS'E LA MEDICINA ESTETICA?
UNITA DIDATTICA1. CONCETTI
UNITA DIDATTICA 2. ORIGINE, EVOLUZIONE ED OBIETTIVI

UNITA DIDATTICA 3. MITI
1. Riepilogo
2. Spazio Didattico

MODULO 2. STUDIO ANATOMICO, ISTOLOGICO E ANTROPOMETRICO
ADATTATO

UNITA DIDATTICA 1. LA DIVINA PROPORZIONE

UNITA DIDATTICA 2. ANATOMIA FACCIALE

1. Scheletro cranio-facciale
2. Sistema Muscoloscheletrico Superficiale (SMAS)
3. Legamenti di ritenzione
4. Muscolatura facciale
* Muscoli dell'espressione facciale
* Muscoli masticatori
5. Innervazione facciale
* Innervazione motoria
* Innervazione sensitiva
6. Vascolarizzazione facciale
7. Analisi facciale
* Unita estetiche del viso

UNITA DIDATTICA 3. PELLE E DERIVATI

1. Strati della pelle
* Epidermide
* Derma
* Ipoderma
2. Funzioni della pelle
3. Derivati della pelle: sistema tegumentario
* Peli
* Unghie
* Ghiandole sottocutanee
4. Tipi di cute
5. Invecchiamento cutaneo e fotoinvecchiamento
6. Riepilogo



7. Spazio Didattico
MODULO 3. RMP, CONSIDERAZIONI ETICHE E NORMATIVA SPAGNOLA

UNITA DIDATTICA 1. RELAZIONE MEDICO-PAZIENTE

1. Atto medico e storia clinica
2. Etica medica e malasanita
3. Storia clinica e consenso informato
* Compilazione in base alla Legge sulla Protezione dei Dati
4. Aspettative, realta e limiti nella medicina estetica
5. Decalogo del paziente

UNITA DIDATTICA 2. MEDICINALI

1. Agenzia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS)
2. Controllo dei medicinali e allerte farmaceutiche

UNITA DIDATTICA 3. TITOLI E ASSICURAZIONI DEL PROFESSIONISTA DELLA
MEDICINA ESTETICA

1. Requisiti ed attrezzature della clinica
2. Riepilogo
3. Spazio Didattico

MODULO 4. SITUAZIONI DI EMERGENZA

UNITA DIDATTICA 1. EMERGENZE MEDICHE

1. Reazioni avverse ai medicinali
* Anafilassi
2. Pratiche di rianimazione cardiopolmonare (RCP) per arresto cardiorespiratorio (PCR)

UNITA DIDATTICA 2. KIT DI PRONTO SOCCORSO
1. Riepilogo
2. Spazio Didattico

MODULO 5. PROCEDIMENTI CHIMICI E APPLICAZIONE NELLA MEDICINA
ESTETICA

UNITA DIDATTICA 1. PEELING

1. Tipi de peeling

2. Peeling chimico

3. Peeling meccanico o microdermoabrasione
4. Riepilogo

5. Spazio Didattico

MODULO 6. PROCEDIMENTI FISICI E APPLICAZIONE NELLA MEDICINA
ESTETICA

UNITA DIDATTICA 1. LASER

1. Tipi di laser
2. Trattamenti



UNITA DIDATTICA 2. LUCE PULSATA INTENSA
1. Trattamenti

UNITA DIDATTICA 3. RADIOFREQUENZA
UNITA DIDATTICA 4. CARBOSSITERAPIA

UNITA DIDATTICA 5. ULTHERAPY

1. Riepilogo
2. Spazio Didattico

MODULO 7. PROCEDIMENTI MINIMAMENTE INVASIVI E APPLICAZIONE
NELLA MEDICINA ESTETICA

UNITA DIDATTICA 1. IMPIANTI DERMICI

1. Acido ialuronico per il ringiovanimento facciale
2. Acido polilattico come impianto dermico

UNITA DIDATTICA 2. TOSSINA BOTULINICA TIPO A

UNITA DIDATTICA 3. MESOTERAPIA
1. Mesoterapia capillare

UNITA DIDATTICA 4. BIOSTIMOLAZIONE MEDIANTE PRGF

UNITA DIDATTICA 5. FILI DI DERMO SOSTENTAMENTO
1. Happy Lift Revitalizing

UNITA DIDATTICA 6. RINOFILLER

UNITA DIDATTICA 7. EARFOLD
1. Riepilogo
2. Spazio Didattico

MODULO 8. PROCEDIMENTI DI MEDICINA ESTETICA ASSOCIATI ALLA
NUTRIZIONE

UNITA DIDATTICA 1. DIETOTERAPIA

1. Elaborazione delle diete terapeutiche nella medicina estetica
2. Classificazione delle diete
3. Trattamenti

UNITA DIDATTICA 2. LASERLIPOLISI

UNITA DIDATTICA 3. CAVITAZIONE



UNITA DIDATTICA 4. DRENAGGIO LINFATICO
1. Riepilogo
2. Spazio Didattico

MODULO 9. FARMACOLOGIA APPLICATA

UNITA DIDATTICA 1. FITOTERAPIA
1. Drenaggio con fitoterapia

2. Cellulite

3. Obesita

4. Acne

5. Riepilogo

6. Spazio Didattico

MODULO 10. APPARATOLOGIA

UNITA DIDATTICA 1. PRESSOTERAPIA

UNITA DIDATTICA 2. CRIOLIPOLISI

UNITA DIDATTICA 3. CAVITAZIONE

UNITA DIDATTICA 4. MESOTERAPIA VIRTUALE

UNITA DIDATTICA 5. LASER

1. Depilazione
2. Lesioni vascolari e ristrutturazione dei tessuti
3. Funzionamento

UNITA DIDATTICA 6. LUCE PULSATA INTENSA

UNITA DIDATTICA 7. ATTREZZATURA DI ULTRASUONI FOCALIZZATI (HIFU)
UNITA DIDATTICA 8. CARBOSSITERAPIA

UNITA DIDATTICA 9. RADIOFREQUENZA

UNITA DIDATTICA 10. VACUMTERAPIA

UNITA DIDATTICA 11. ALTRI UTILI

1. Riepilogo
2. Spazio Didattico

SOLUZIONI

BIBLIOGRAFIA



PARTE 2. TRATTAMENTI VISO

CAPITOLO 1

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. COSMETICI PER IL VISO
UNITA DIDATTICA 2. TRATTAMENTI FACCIALI

Riepilogo
Spazio didattico

CAPITOLO 2
INTRODUZIONE
OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. COSMETICI PER L’IGIENE E IDRATAZIONE DEL VISO E
DEL CORPO

UNITA DIDATTICA 2. COSMETICI ESFOLIANTI
UNITA DIDATTICA 3. COSMETICI IDRATANTI E TONIFICANTI

UNITA DIDATTICA 4. COSMETICI DI MANTENIMENTO E PROTEZIONE DELLA
PELLE

UNITA DIDATTICA 5. CRITERI DI SELEZIONE DEI COSMETICI IN BASE AL TIPO
DI PELLE

UNITA DIDATTICA 6. COSMETICI UTILIZZATI NELL’APPLICAZIONE DI
ELETTROESTETICA

Riepilogo
Spazio didattico



CAPITOLO 3

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. INTRODUZIONE Al FILLER FACCIALI

UNITA DIDATTICA 2. SOSTANZE IMPIEGATE PER | FILLER FACCIALI
UNITA DIDATTICA 3. TECNICHE DI APPLICAZIONE DEI FILLER

Riepilogo
Spazio didattico

CAPITOLO 4

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. CONCETTO DI BOTOX O TOSSINA BOTULINICA
UNITA DIDATTICA 2. ANATOMIA DELLA MUSCOLATURA FACCIALE

UNITA DIDATTICA 3. CHIMICA, PREPARAZIONE, APPLICAZIONI E
TRATTAMENTO DELLA TOSSINA BOTULINICA

Riepilogo
Spazio didattico

CAPITOLO 5

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. INTRODUZIONE ALLA BIOPLASTIA

UNITA DIDATTICA 2. PROCEDIMENTO DELLA BIOPLASTIA



UNITA DIDATTICA 3. ZONE DI APPLICAZIONE DELLA BIOPLASTIA

UNITA DIDATTICA 4. ELEMENTI E MATERIALI SPECIFICI. MODELLAMENTO
DEL VOLTO CON LA BIOPLASTIA

Riepilogo
Spazio didattico

CAPITOLO 6

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. INTRODUZIONE Al FILI TENSORI
UNITA DIDATTICA 2. FILI TENSORI NON RIASSORBIBILI
UNITA DIDATTICA 3. FILI TENSORI MISTI

UNITA DIDATTICA 4. FILI TENSORI RIASSORBIBILI

UNITA DIDATTICA 5. FILI SPICULATI E FILI NON SPICULATI

Riepilogo
Spazio didattico

CAPITOLO 7

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. CONCETTI DI BASE DEL PEELING CHIMICO
UNITA DIDATTICA 2. TIPI DI PEELING CHIMICO

UNITA DIDATTICA 3. COMPOSTI IMPIEGATI NELLA REALIZZAZIONE DI
PEELING O ESFOLIAZIONI CHIMICHE

UNITA DIDATTICA 4. COMPLICAZIONI DEI PEELING CHIMICI

Riepilogo
Spazio didattico



CAPITOLO 8

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. MESOTERAPIA FACCIALE

UNITA DIDATTICA 2. MESOTERAPIA NELL'INVECCHIAMENTO CUTANEO
UNITA DIDATTICA 3. TIPI DI MESOTERAPIA CUTANEA

UNITA DIDATTICA 4. RISULTATI ED EFFETTI SECONDARI DELLA MESOTERAPIA
UNITA DIDATTICA 5. L'ELETTROPORAZIONE

Riepilogo
Spazio didattico

CAPITOLO 9
INTRODUZIONE
OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. CONCETTI CHIAVE DELL'INVECCHIAMENTO DELLA
PELLE

UNITA DIDATTICA 2. CAUSE INTERNE ED ESTERNE DELL'INVECCHIAMENTO

UNITA DIDATTICA 3. FOTOINVECCHIAMENTO ED INVECCHIAMENTO
CUTANEO

UNITA DIDATTICA 4. RINGIOVANIMENTO FACCIALE CON
RADIOFREQUENZA. INDICAZIONI E CONTROINDICAZIONI

UNITA DIDATTICA 5. RESURFACING CON CO2 ERBIO. RINGIOVANIMENTO
NON-ABLATIVO

Riepilogo
Spazio didattico
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CAPITOLO 10

INTRODUZIONE

OBIETTIVI

MAPPA CONCETTUALE

UNITA DIDATTICA 1. RINOMODELLAMENTO E MENTOPLASTIA
UNITA DIDATTICA 2. CARBOSSITERAPIA FACCIALE

UNITA DIDATTICA 3. PLASMA RICCO DI PIASTRINE (PRP)
UNITA DIDATTICA 4. MICRODERMOABRASIONE

UNITA DIDATTICA 5. LASER

Riepilogo
Spazio didattico
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